er anne baba cocuklannin gele-

cegi ve becerileri ile ilgili hayaller

kurar, beklentiler gelistirir. Nasil
bir kisilige sahip olacagi veya hangi mes-
legi yapacadinin yaninda becerilerinin ne-
ye yatkin olacagi da erken yaslardan itiba-
ren aile icinde konusulur. Bu becerilerin
icinde de gocugunun sanatin bir dali ile
ugrasmasi gogu ebeveynin tercihidir. Pe-
ki, her cocuk yetenekli midir veya sanatla
i¢ ice olmak icin yetenek sart midir? Uz-
man Psikolojik Danisman Secil Akaygin
Cantay konuyla ilgili bilgi verdi:

Anne baba olarak gocuklarinizin sanatla il-
gilenmelerini istiyorsaniz, énce kendinize
birkag soru sormalisiniz.

Cocugumun neye ilgisi var? Resim,
muzik veya dans becerilerini gdzledigim-
de onu en ¢ok ne yaparken keyif aldigini
goriyorum?

Cocugumun yas! bu etkinlige uygun
mu? Sanatcilar ve sanat egitmenlerinin
bu konudaki gérisleri ne?

Cocugumun duygusal, sosyal ve fizik-
sel gelisimi ile kisiligi nasil bir yonlendir-
me gerektiriyor? Bireysel etkinliklerden
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mi hoslaniyor, yoksa bir grubun iginde mi
kendini daha iyi hissediyor?

Acaba yonlendirdigim sanat dalini ben
kendi istegime gore mi sectim? Belki de
benim yapamadiklarimi o yapsin istiyo-
rum. ..

Cocugumu resim/muzik/dansa yonlen-
dirirken ebeveyn olarak benim beklentim
ne? Ailemize bir sanatgl mi gelsin istiyo-
rum, yoksa hayatinda sanatin var oldugu,
estetik duygusu gelismis bir kisi mi yetis-
tirmeyi diliyorum?

Eder cocugunuzun hayatinda sanatin yer
almasini istiyorsaniz, bu sorulan akhinizda
tutmaniz vyararl olabilir, clnkl( bdylece
cocugunuzu kendi becerileri ve istegi
dogrultusunda yonlendirmis olursunuz.
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Ayrica, ilgisi olmayan bir alan icin onu zor-
lamamis ve boylelikle de kendine olan gu-
venini olumsuz etkilememis olursunuz.
Beklentilerinizi bastan belirleyerek, hem
gocugunuz hem de kendiniz igin zaman
tanmmis olursunuz. En dnemlisi de sanati
cocugunuzun hayatina zorla sckmamis,
karsilikl istek ve heves dogrultunda 6zen-

dirmis olursunuz.

Unutmayin ki, ister sanata cok yetenekl,
ister sadece sanati hayatinda gérmekten
keyif alan bir gocugunuz olsun, iki durum-
da da en &nemlisi cocugunuzun kendi be-
cerileri dlglstnde ve hevesi dogrultusun-
da yol almasidir.

Okul éncesi donem gocugunun sanata
dair becerileri

Okul éncesi dénem, cocugun merakll ke-
sifler yaptidl, ilgisini ceken her nesne ile
oynadidi ve yaraticihdini en rahat kullands-
g1 donemdir. Bu dénemde cocuklarn ka-
falarinda semalar, on yargilar, kati kurallar
henlz olusmadigindan yaratma sureci en
verimli sonuglarini verir.




Kutulardan, kagitlardan degisik Grlnler
yaratmak, nesneleri her zamanki fonksi-
yonlarindan farkh kullanmak, kagrt ve
boyalarla kendine 6zel resimler gizmek,
dans etmek, muzikle ritm tutmak bu do-
nemde gozleyebileceginiz beceriler ara-
sindadir. Bu dénemde sanata yatkin ol-
mak veya sanat¢l ruhuna sahip olmak-
tan cok, cocugun yaraticiigini rahatlikla
kullanmasini, kendine 6zg( Granler orta-
ya koymasini, etrafinda gérdiklerine ki-
sisel dzelliklerini katarak farkl bir agidan
bakabilmesini desteklemek, cocugunu-
zun sanata atacagi ilk adimlardir.

Bu yas cocuklarnni;

Degisik nesneler, muzik tdrleri, ritim-
ler ile tanistirarak varaticiliklarini destek-
leyebilir,

Tanistirdigimiz sanatin kapilarindan
hangisinden keyif aldigini gozleyebilir,

Cocugunuzda parildayan bir yetenek
1s1g1 aramak yerine, onun kendi gelisimi
icinde hangi dalda yol almak istedigini
gozleyebilir,

Yuvaya gidiyorsa egitimcilerinden fi-
kir alabilirsiniz.
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Okulun baslamas! ile birlikte farklilasan
duygusal ve zihinsel gelisim, okul ¢agi go-
cuklannin becerilerini de etkiler. Ogret-
menlerinden ve egitimcilerinden sanata
dair bilgi almaya, becerilerini yénlendir-
meler ile gelistirmeye baslarlar. Bu do-
nem cocuklar gordiklerini daha rahat yo-
rumlar, kendilerine sunulan malzemeler,
sanat Granleri hakkinda fikir gelistirebilir-
ler. Boylelikle de sanati gtinlik hayatlarina
katabilmeye baslarlar.

Bu yas cocuklannda;

Yatkin oldugunu fark ettigimiz (ritimleri
duyabilmek, farkli sesleri ayirt etmek, be-
denini severek dansta kullanmak, kagr ve
bovyalarla birlikte olmaktan keyif almak)
alanda deneme calismalar yapabilir,

Sanat egitmenlerinden gor(s alabilir,

Hemen bir alanda uzun soluklu planiar
yapmak yerine, (eve birka¢ sanat enstru-
manini da biriktirmeye ¢alismadan) gocu-
gun denemesine izin vermek yardimci
olabilir.

Bu donemde anne babalann distagu en

temel yanilgi, biylk beyaz bir piyano gor-
dugunde gok heyecanlanan ve iki dersten
sonra sikilan bir cocugu, kursa gétirmeye
devam icin 1srar etmektir. Béyle durumlar-
da sanat egitimi aldirmakla, “sanatgl” ye-
tistirmeye yonelik editim aldirmak arasin-
daki ince cizgiyi hatirlamaniz gerekir.

Erken yaslardan itibaren sanatla ic ice
olmasini saglayin.

Tiyatro, dans gosterileri, resim sergiler
ve konserlere hayatinizda yer verin.

Evde sanat malzemeleri bulunduru
Okulla ilgili proje tdevlerinde bu tir ma
zemeleri kullanmaktan gekinmeyin.

Ev icinde degisik sanat uygulamalan
ailece yapin.

Bol bol muzik dinleyin.

Basit ama islevsel muizik aletlerini tec-
ribe etmesine imkan taniyin.

Mize gezileri yaptinn, ancak bu geziler
cocugun yas ve gelisim seviyesine uyo
olmasina imkan taniyin.
Tatillerde sanati hayatiniza daha cok kat







