HER COCUK OGRENEBILIR

Giinliik hayatimizda arkadas sohbetlerinde ya da aile arasi konusmalarda
belki en sik gegen diyaloglardan biri sudur: “ Ayni anne babadan olan iki kardes
nasil bu kadar farkl olabiliyor? Birisi bu kadar basarili ve sorumluyken digerinin bu
kadar haylaz ve sorumsuz olusu sasilacak sey dogrusu!!!”
karsilanmas1 gereken bir durum cilinkii diinya {izerindeki her birey tektir ve tiim

ozellikleriyle kendine 6zgiidiir. Zaman zaman kendimizi bagkalariyla kiyaslasak da

Aslinda bu gayet normal

aslinda yaptigimiz her is, bu “teklik” olgusu iginde DNA yapimiz kadar bize has ve
ozeldir.

Diinya iizerinde alt1 milyar insan yasiyorsa bu alti milyar farkli zihinsel yap1
demektir. Her zihin farkl isleyis yapisina sahiptir ve su an var olan tiirlii meslekler,
sanat eserleri, mimari yapilar, kurum ve kuruluslar bu farkli zihinlerin triiniidiir.
Dolayisiyla bizler, yasantilarimizin bu ahenk ve farkhliklarla birlikte giizellestigini
goz ardi edersek hem bireysel hem de toplumsal ilerleyisimize biiyilik bir sekte
vurmus oluruz.

Cogumuz belli bir yasa gelip is gli¢ sahibi olduktan sonra soyle konusmalar
yapmigizdir: “ Cocukken daha iyi yonlendirilseydim belki ¢ok iyi bir miizisyen
(ressam, mimar, bilim adami, 6gretmen vs.) olabilirdim...” Peki, biz, yani ¢ocuklar1
kendi yeterlilikleri dogrultusunda yonlendirmemiz gerektiginin farkinda olan
yetiskinler neden c¢ocuklarimizin belli alanlarda “basarisiz” oldugunu
gordiiglimiizde panik olup onun {iizerine gider ve diger yandan kendimizi harap
ederiz? Belki de ¢ocugunuz bu yolla size bir mesaj vermek istiyordur: “ Ben
farkliyim, zihnim farkli sekilde calisiyor, dogru yontemle ben de Ogrenebilir ve
anlayabilirim”

Evet, aslinda isin 6zii bu, hayatini okul c¢agindaki ¢ocuklarin basariya
ulagsmalarin1 adayan Amerikali egitim uzmani ve c¢ocuk doktoru Mel Levin’in
soyledigi gibi “ Her ¢ocuk basarabilir” yeter ki biz onlarin zihinsel yapilarini anlayip,
¢ocugumuzla beraber, ona en uygun 6grenme yontemini kesfedebilelim.

Bu siirecte ebeveynlerin ¢ocukla beraber hareket etmesi yani eger ¢ocugun
herhangi bir alanda (okuma, yazma, anlama, dinleme vs.) bir sorunu varsa bu siirece
onu da dahil edip birlikte adim atmasi ¢ok Snemlidir. Clinkii ¢cogu anne- baba, tiim
cocuklar birinci donemlerinin sonunda okumaya gegerken kendi c¢ocuklar:
gecemediginde, biitiin 0Ozel derslere kurslara ragmen ¢ocugun ders notlari
diizelmediginde, biitiin yaptirimlara ragmen ¢ocuk ev 6devlerini yapmadiginda vb.
hakli olarak bir seyleri eksik yaptiklari hissine kapilmakta ve tziiliip, sikintiya
diismektedir. Cocuklarma faydali olacagina inandiklar: gesitli yollar deneyip, zorluk
yasanan alani uygun bulduklar1 yollarla desteklemeye calismaktadirlar. Fakat
farkinda olmalisiniz ki bu siirecte kaygi yasayan yalniz ebeveynler degildir...

Bir de tiim bu beklentilerin farkinda olup derslerinde basarisiz oldugunun ve
anne-babasin1 tizdigiiniin  bilincinde olan c¢ocugunuzun yasadigi yetersizlik
duygusunu diistiniin... Ne yaparlarsa yapsinlar dogru okuyamayan, ne kadar



dikkatli dinlerse dinlesin eve dondiigiinde Ogretmenin anlattigmmi bir tiirli
hatirlayamayan ya da bir tiirlii organize olamayan ¢ocuklar; aslinda kendi hatalar:
olmayan, dogustan getirdikleri bir zihinsel yapinin, 6gretmenlerin, egitim sisteminin,
kaliplasmis 6gretme metotlarinin ve ne yazik ki kendi anne-babalariin yargilamalar:
kiskacinda hak etmedikleri bir bedel 6demekte ve kimi zaman bir omiir boyu
tasimak zorunda kalabilecekleri etiketlere maruz kalmaktadirlar.

Iste tam bu noktada egitimcilere ve ailelere biiyiik gorevler diismektedir.
Cocugunuz ya da O6grenciniz size “
veriyorsa onun bu cagrisma, onu destekleyecek sekillerde karsilik vermelisiniz.

Cunkii her cocuk 6grenebilir. ..

Ben farkliyim” mesajini1 herhangi bir sekilde

Aileler Ne Yapmal1?

* Biitlin giicliniizii ¢ocugunuzun aksayan yonlerine vermek yerine onu giiglii
oldugu alanlarda desteklemeli, zamanla kaybolan O6zgiliveninin yerine
gelmesini saglamaya ¢alismalisiniz.

* (Cocugunuz herhangi bir 6grenme problemi yasadiginda bu durumun onu
duygusal yonden de etkileyebileceginin farkinda olmali; ona “neden” demek
yerine “
calismalisiniz.

* Anlayish ve agik fikirli olmalisiniz. Cocugunuzun iginde bulundugu agmazi
size agikca ifade edebilmesine imkan vermeli, ebeveynlik i¢giidiilerinizi
bastirarak saldiriya gecip vaaz vermemeli ve onu tehdit etmemelisiniz.

* Cocugunuzu diger ¢ocuklarla kiyaslamamalisimiz. Bu onun kendi iginde

hissettigi yetersizligi daha da giin ytliziine c¢ikarip kendine olan giivenini

nasil “ sorusunu sorarak onu anlamaya ve empati kurmaya

diistirebilir. Ona baskalarini 6rnek vermektense onun basarmis oldugu seyleri
hatirlatarak motive etmeye ¢alismalisiniz.

* Bagkalarmmin yaninda veya gizliden gizliye onu sikayet etmemelisiniz.
Unutmaymn cocuklar olup biten her seyin, insanlarin bakiglarmin ve ona
sOylenenlerin farkindadirlar. Sikayet etmek onun size olan giivenini sarsar ve
baskalar1 karsisinda utanmasina, giigsiiz hissetmesine neden olur. Ne olursa
olsun onun yaninda oldugunuzu hissetmesi onun kendine olan giivenini
yerine getirip, sorunlarla bas etme giiciinii artiracaktir.

* Zaman zaman bu yolda kendinizi yetersiz ve yalniz hissedebilirsiniz. Bu
durumda bir profesyonele basvurmak (psikiyatr, psikolog, psikolojik
danisman) yarar saglayabilir. Bir uzmanin destegiyle siire¢ hem ¢ocugunuz
hem de sizin i¢in daha verimli hale gelebilir.

Egitimciler Ne Yapmal1?

= Ogrencilerinizin bireysel farkhiliklarina énem vermelisiniz. Bir sinuf iginde
tahmin edebileceginizden ¢ok daha fazla ogrenci farkli 6grenme metoduna



sahiptir. Miimkiin oldugunca her ¢ocugun 6grenme bicimine gore bireysel
programlar yapmali ya da her bireyi kapsayacak sekilde (gorsel, isitsel,
dokunsal, kinestetik) dersinizi planlayabilirsiniz.

= QOgrencilerinizin akademik y&nlerinin yani sira onlar1 bireysel olarak da
tanimaya calisip, diger alanlardaki giiclii yonlerini kendi dersinizde onu
tesvik edecek sekilde kullanabilirsiniz.

= QOkulda sosyal ya da bilissel anlamda =zorluk c¢eken bir oOgrenciyi
arkadaslarinin yaninda rencide etmek, onun arkadaslarinin oniinde kiigiik
diismesine yol agip, 6zgiivenini ve kendine olan saygisimni yitirmesine sebep
olabilir. Bu durumu gocukla bireysel olarak goriismelisiniz.

= (Ogrenme giicliigii olan ya da sosyal anlamda sikinti yasayan bir gocuk dersin
gidisatin1 etkileyebilir. Boyle durumlarda azarlamak, kizmak ya da
gormezlikten gelmek olumlu sonuglar vermeyebilir. Tiim bunlarin yerine, onu
anlamaya c¢alisin, onu destekleyin, ona uygun 6grenme bi¢imini kesfedin ve
gerekirse rehber danismanla ya da bir uzman yardimiyla onun igin Bireysel
Egitim Programi (BEP) hazirlaym.

* Smifinizda herhangi bir alanda giicliik ¢eken bir 6grenci varsa bu durumu
mutlaka aile ile paylasmali ve onlar1 da siirece dahil etmelisiniz. Okulda
verilen destek evde de devam etmezse siirecte bir kopmanin meydana gelmesi
olasidir. Bu nedenle ailenin de durumun farkinda olmasi ve evde buna uygun
bir ortam yaratmasi 6nemlidir.

* Smifimizdaki diger 6grenciler belirttigim alanlarda zorluk yasayan 6grencinize
“0zel” davrandigiizi ya da onunla daha ¢ok ilgilendiginizi hissedebilirler.
Ogrencilerinize bireysel farkliliklardan bahsedin; siif igindeki cesitliligin sinif
atmosferine olumlu etkilerinden bahsedin ve her cocuga 6zel oldugu mesajmi
verin. Gerekirse c¢ocugun ve ailenin izniyle uyguladigimiz programin
gerekliligini uygun bir dille simiftaki diger 6grencilerle de paylasin.

* Simifinizda sosyal ya da biligsel anlamda zorluk yasayan ¢ocukla ilgili rehber
danismanla ya da onun araciligiyla baska bir uzmanla isbirligi yapabilirsiniz.
Bu igbirliginin ¢ocuk, aile ve egitimci agisindan siirece olumlu katkilar:
olacaktir.

Sonug olarak, her bireyin kendine 6zgii farkliliklar1 vardir ve her ortamda
hepimiz bu farkliliklarla var olmaya ¢alisiriz. Tipki biz yetiskinler gibi ¢ocuklar da bu
var olma siirecinde zor zamanlar yasayabilirler. Dogru yolla yaklasildiginda onlar da
kendi yollarin1 bulma konusunda basarili olabilirler ve 6grenebilirler. Unutmayin;
engeller ne kadar biiyiik olursa olsun her ¢ocuk kendisine inanilip, yeterli destek
verilirse basarabilir...
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